Pokyny pro nakládání s odpady ze zdravotní péče

Zpracováno dle § 89 odst. 1 zákona č. 541/2020 Sb., o odpadech, ve znění pozdějších předpisů, a vyhlášky č. 273/2021 Sb., o podrobnostech nakládání s odpady, ve znění pozdějších předpisů
I. Identifikační údaje původce odpadů:

Název pracoviště:

Adresa zdravotnického zařízení:

IČO:
Adresa sídla:
Telefon:
Statutární orgán:
II. Adresa příslušného obecního úřadu s rozšířenou působností:

Adresa příslušného krajského úřadu:

III. Významná telefonní čísla:

	HZS
	150

	Záchranná služba
	155

	Česká inspekce životního prostředí
	

	Krajská hygienická stanice
	


IV. Seznam odpadů
Odpady v naší ordinaci jsou (vybrat dle produkce odpadu v daném ZZ):
18 01 01 - Ostré předměty
(např. injekční stříkačky s jehlou, bodce, skleněné střepy, ampule, lancety, prázdné lékovky) jsou shromažďovány odděleně od jiných odpadů. Shromažďovací prostředky a nádoby jsou nepropustné a bez možnosti propíchnutí a zároveň uzavíratelné – žluté kontejnery.

18 01 03 - Odpady, na jejichž sběr a shromažďování jsou kladeny zvláštní požadavky s ohledem        na prevenci infekce.

Jsou to odpady kontaminované lidskou krví, sekrety nebo výkaly (obvazový materiál, tampony, ochranné pomůcky personálu).

Třídění tohoto odpadu se provádí do nádob opatřených plastovými pytli s max. objemem      0,1 m3 a min. tloušťce 0,1 mm. U vysokého rizika infekčního materiálu takový obal zdvojíme.
18 01 04 - Odpady, na jejichž sběr a shromažďování nejsou kladeny zvláštní požadavky s ohledem  na prevenci infekce.

Tímto katalogovým číslem se označují odpady, jako jsou obvazy, pleny, oděvy na jedno použití a prádlo. Jedná se o vytříděný odpad, který prokazatelně není kontaminovaný infekčním činidlem, to znamená, že není biologicky kontaminován     a není kontaminován cytostatiky nebo jinými nebezpečnými látkami. Odpad tedy nesmí vykazovat žádnou nebezpečnou vlastnost. Ukládá se do plastových pytlů.

18 01 06 - Chemikálie, které obsahují nebezpečné látky, kapalné chemické látky a chemické látky, které vznikají při diagnostických vyšetřeních, čištění nebo dezinfekci – ukládáme                   do certifikovaných nepropustných nádob.

18 01 09 - Jiná nepoužitelná léčiva neuvedená pod číslem 18 01 08.

Sem patří léčiva nevyhovující kvality s prošlou dobou použitelnosti, zjevně poškozená nebo nespotřebovaná – ukládáme do plastových pytlů.
V. Organizační zajištění nakládání s odpady, osoby zodpovědné za nakládání s odpady
Osoba odpovědná za odstraňování odpadu:

Jméno:

Funkce:

Telefonní číslo:

VI. Způsob soustřeďování dopadů v místě jejich vzniku, místa určená pro soustřeďování odpadů a pokyny pro soustřeďování odpadů

Komunální odpad se ukládá do krytých a omyvatelných nádob na odpadky. Nádoby jsou dle potřeby, min. 1x denně, vyprázdněny do popelnic.
Nebezpečný odpad se ukládá do označených, oddělených, krytých, uzavíratelných, nepropustných, mechanicky odolných obalů, podle možnosti spalitelných bez nutnosti další manipulace s odpadem.

Ostrý odpad se ukládá do označených, oddělených, krytých, uzavíratelných, spalitelných, pevnostěnných, nepropíchnutelných a nepropustných obalů.

Nebezpečný odpad je z ambulance odstraňován denně ………………………………………. (kým, místo uložení odpadu) po skončení ordinační doby. Maximální doba mezi shromážděním odpadu ve vyhrazeném uzavřeném prostoru a konečným odstraněním jsou 3 dny. Skladování nebezpečného odpadu je možné po dobu 1 měsíce v chlazeném prostoru při teplotě maximálně 8 °C (samostatná lednice pro tyto účely vyčleněná).  

VII. Způsob nakládání s tekutými odpady (pokud nejsou produkovány, lze tento bod vynechat)
Při nakládání s tekutými odpady se postupuje shodně jako u tuhých odpadů, podle zákona o                                 odpadech. Infekční tekutý odpad bude uložen do pevných nepropustných nádob určených k odstranění odpadu bez další manipulace. Kanalizace není určena k nakládání s odpadem.

VIII. Značení obalů, nádob a kontejnerů

Jednotlivé obaly, nádoby a kontejnery jsou řádně označeny identifikačními listy dle § 39 vyhlášky č. 273/2021 Sb., o podrobnostech nakládání s odpady:

· časem vzniku odpadu,

· konkrétním oddělením, kde odpad vznikl,

· jménem osoby zodpovědné za nakládání a označení,

· údajem o hmotnosti odpadu,

· údajem o dalším způsobu nakládání.
IX. Pokyny pro přesun odpadů v rámci areálu původce mezi soustřeďovacími místy
Při nakládání s nebezpečnými odpady zaměstnanci používají OOPP – pracovní oděv, obuv, jednorázové rukavice.

X. Opatření pro případ havárie, například postup při rozsypání, rozlití či úniku odpadů
V případě havárie (rozsypání, rozlití, kontaminace tělními tekutinami aj.) se použijí k odstranění dezinfekční prostředky k tomu určené v koncentraci určené výrobcem.  

Postup v případě úniku nebezpečného odpadu:

Při likvidaci nebezpečného odpadu je nutno vždy použít vhodné ochranné pracovní prostředky: ústenku, respirátor, pracovní oděv, pracovní obuv, rukavice) – dle typu události.
Při znečištění povrchu biologickým materiálem se kontaminované místo překryje savým materiálem (např. buničitá vata) namočeným v dezinfekčním přípravku s virucidním účinkem a nechá se působit dle expozice dané dezinfekce, poté se materiál odloží do biologického odpadu. Po uplynutí expozice se místo mechanicky očistí a dezinfikuje běžným dezinfekčním prostředkem na plochy.
Při vysypání tuhého matriálu pomocí lopatky a smetáčku vysypaný obsah uložit do náhradní nádoby (ostré předměty) nebo červeného pytle.
Zaměstnanci jsou povinni ihned po manipulaci s nebezpečným odpadem provést hygienu rukou teplou vodou a mýdlem a hygienickou dezinfekci rukou

Při potřísnění či poranění infikovaným materiálem se provede první pomoc – omytí dezinfekčním mýdlem a dezinfekce infikované/ poraněné /části přípravkem pro dezinfekci pokožky a rány a další postup se řídí rozsahem a druhem poranění.
XI. Podmínky pro dekontaminaci odpadů

Veškerý infekční odpad je předáván k likvidaci firmě (viz. bod XII) oprávněné k nakládání s nebezpečnými odpady bez úprav.
XII. Název, adresa a IČZ zařízení, do které jsou odpady předávány a identifikační údaje provozovatele tohoto zařízení
Název:

Adresa:

IČ:

XIII. Způsob zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví při práci s odpady, pracovní pomůcky, první pomoc při poranění

První pomoc při poranění:

· při zasažení oči vypláchnout proudem vody a zajistit lékařskou pomoc,

· při vdechnutí postiženého přemístit na čerstvý vzduch a zajistit lékařskou pomoc,

· při zasažení pokožky omýt vodou a mýdlem, popř. dezinfekčním prostředkem,

· při projevech nevolností a jiných obtíží je nutné lékařské ošetření

Doporučené osobní ochranné pracovní prostředky, pokud je potřeba:

· oči: ochranné brýle

· dýchací cesty: respirátor

· ruce: ochranné rukavice

· ostatní části těla: ochranný oděv

XIV. Způsob školení zaměstnanců

Zaměstnanci jsou školeni dle rozpisu BOZP.cz formou e-learningu a odborných seminářů.  

XV. Identifikační listy nebezpečných odpadů
Identifikační listy a označení nebezpečného odpadu se provede dle platné legislativy:
·     název a kód odpadu

·     kód podle ADR

·     fyzikální a chemické vlastnosti odpadu

·     identifikace nebezpečnosti (předpokládané nebezpečné vlastnosti)

·     grafický symbol nebezpečné vlastnosti

·     požadavky pro bezpečné soustřeďování a přepravu odpadu

·     doporučené osobní ochranné pracovní prostředky

·     opatření při nehodách, haváriích a požárech

·     významná telefonní čísla
·     razítko a podpis
XVI. Grafické symboly nebezpečných vlastností odpadu
	Klasifikace
	Symbol
	H-věty

	Vysoce toxické
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	H300 Při požití může způsobit smrt
H310 Při styku s kůží může způsobit smrt
H330 Při vdechování může způsobit smrt

	Toxické 
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	H301 Toxický při požití
H311 Toxický při styku s kůží
H331 Toxický při vdechování
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	H370 Způsobuje poškození orgánů
H372 Způsobuje poškození orgánů při prodloužené nebo opakované expozici

	Žíravé
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	H314 Způsobuje těžké poleptání kůže a poškození očí

	Karcinogenní
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	H350 Může vyvolat rakovinu
H350i Může vyvolat rakovinu při vdechování

	Mutagenní 
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	H340 Může vyvolat genetické poškození  

	Toxické 
pro reprodukci
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	H360F Může poškodit reprodukční schopnost
H360D Může poškodit plod v těle matky 

	Infekční 
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	HP 9

	Ekotoxické
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	HP 14

	Hořlavé
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	HP 3


Dodatek pro nakládání s odpadem ze zdravotní péče k provozního řádu zpracoval/a:
Dne ……………………………

Podpis ………………………….

S pokyny pro nakládání s odpadem ze zdravotní péče byl seznámen personál:

Dne ……………………………

Podpis ………………………….

Dodatek provozního řádu schválen orgánem ochrany veřejného zdraví dne:
1

