
Strana 1 

 

 
Ilustrační foto 

 

Tisková zpráva o činnosti  

oddělení hygieny výživy za II. pololetí roku 2025 
 

 

Státní zdravotní dozor 

Ve 2. pololetí 2025 provedli zaměstnanci hygieny výživy Krajské hygienické stanice Zlínského kraje se 

sídlem ve Zlíně celkem 391 kontrol. 

 
Kontroly dle typu provozovny stravovacích služeb za 2. pololetí roku 2025 ve Zlínském kraji 

 
Sankce 

Za nedostatky zjištěné při výkonu státního zdravotního dozoru bylo ve 2. pololetí roku 2025 uloženo 

celkem 38 sankcí v celkové výši 169 000,- Kč a za menší nedostatky 34 domluv.  

 

Hlavní nedostatky 

Jako nejčastější nedostatky jsou opakovaně zjišťovány nedostatečná úroveň osobní a provozní 

hygieny, nedodržování data použitelnosti u potravin, nevyhovující stavebně technický stav provozoven, 

závady ve skladování potravin či nezajištění sledovatelnosti potravin.  

 

Opatření 

Rozhodnutím bylo vydáno 9 opatření, a to 4x opatření na likvidaci pokrmů a potravin, 2x opatření 

k nařízení sanitace zmrzlinového stroje, 2x nařízení úpravy HACCP a 1x nařízení k odběru 

kontrolního vzorku.   
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Podněty 

Ve 2. pololetí 2025 bylo přijato oddělením hygieny výživy Krajské hygienické stanice Zlínského kraje se 

sídlem ve Zlíně celkem 79 podnětů spotřebitelů. Pracovníci oddělení HV řešili 43 podnětů. Z nich bylo 

13 podnětů hodnoceno jako oprávněné, 8 podnětů jako částečně oprávněné, 22 podnětů bylo 

neoprávněných a 2 podněty byly vykomunikovány prostřednictvím e-mailu. 34 podnětů bylo 

postoupeno jiným dozorovým orgánům – Státní zemědělské a potravinářské inspekci (27 podnětů), 

Živnostenskému úřadu (1 podnět), Státní veterinární správě (1 podnět), České obchodní inspekci 

(1 podnět), Stavebnímu úřadu (1 podnět), Inspektorátu práce (1 podnět), KHS MSK (2 podněty) a na 

jiné oddělení (1 podnět). 

 

Šetření podezření na onemocnění z potravin 

Ve 2. pololetí 2025 bylo šetřeno celkem 17 případů podezření na výskyt alimentárního onemocnění. 

Ve 15 případech byly uděleny pokuty v celkové výši 67.000, - Kč a dále 2 domluvy. Všechna šetření 

byla prováděna po konzultaci nebo ve spolupráci s protiepidemickým odborem, v 12 provozovnách 

byly odebírány vzorky pokrmů a stěry z prostředí. Podezření na vznik alimentárního onemocnění se 

nepodařilo prokázat v žádném případě. 

 

Pokyn hlavní hygieničky ČR 

• Pokyn Ministerstva zdravotnictví – hlavní hygieničky k provedení cíleného státního 

dozoru zaměřeného na kontrolu prohlášení o shodě u předmětných výrobků ve 

stravovacích službách a prověření dodržování zákazu uvádění na trh a do oběhu vybrané 

jednorázové plastové výrobky ve stravovacích službách. Celkem bylo provedeno 

10 kontrol v provozovnách s rychlým občerstvením. V provozovnách nebylo zjištěno používání 

zakázaných jednorázových plastových výrobků, veškeré dokumenty k nalezeným výrobkům 

byly v souladu s předloženou legislativou. 

 

Regionální úkoly oddělení hygieny výživy 

• Kontrola stánkového prodeje s přípravou pokrmů na masivních jednorázových akcích v 

roce 2025 ve Zlínském kraji 

V průběhu 2. pololetí roku 2025 bylo v rámci konání jednorázových akcí zkontrolováno na 

14 akcích celkem 136 stánků a mobilních zařízení s prodejem občerstvení, z toho 71 kontrol 

s protokolem. Za zjištěné nedostatky v provozovnách při konání jednorázových akcí bylo 

uloženo celkem 8 sankcí, tj. 4 pokuty v celkové výši 10 000,- Kč a 4 domluvy.  

 

• Kontrola používání jednorázových plastů v provozovnách stravovacích služeb 

umístěných na koupalištích ve Zlínském kraji v roce 2025 

Ve stáncích s občerstvením bylo koupalištích provedeno celkem 25 kontrol. Bylo zjištěno, že 

se v těchto zařízeních spotřebuje zhruba 12 tisíc jednorázových obalů denně. Zakázané 

plastové příbory však byly nahrazeny alternativami ze dřeva či bambusu, talíře byly papírové a 

brčka většinou papírová nebo opakovaně použitelná (re-use). Provozovatelé dbají i na recyklaci 

těchto výrobků, na koupalištích byly umístěny nejen žluté odpadní nádoby na třídění plastů, ale 

i modré pro třídění papíru. Ne vždy však spotřebitelé po konzumaci pokrmu vhodí použité 

nádobí do správného kontejneru.  

Z výsledků provedených kontrol vyplývá, že všichni kontrolovaní provozovatelé již zavedli 

používání alternativ zakázaných jednorázových výrobků, případně dodržují značení 

u vybraných plastových výrobků. Rovněž doložili požadovanou dokumentaci (zajištění 

sledovatelnosti, prohlášení o shodě). Závady nebyly zjištěny. 

 

• Kontrola kuchyňského nádobí pro pečení vyrobené ze silikonu uváděné na trh ve 

Zlínském kraji v roce 2025 

Na podzim, tedy koncem 2. pololetí roku 2025 bylo zahájeno celkem 5 kontrol spojených 

s odběrem vzorků silikonových forem pro pečení s cílem ověřit, zda je toto kuchyňské nádobí a 

náčiní vyrobené ze silikonu uváděné na trh České republiky bezpečné. Laboratorní chemické 

vyšetření u těchto druhů výrobků je velmi náročný proces. Výsledky vyšetření budou známy 

v 1. pololetí roku 2026. Výsledky budou rovněž publikovány v samostatné zprávě 

k regionálnímu úkolu. 
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Preventivní hygienický dozor: 

V rámci preventivního dozoru vydal odbor hygieny výživy a PBU 71 stanovisek k projektovým 

dokumentacím a ke změnám užívání stavby. Ke kolaudacím staveb bylo vydáno 48 stanovisek. 

Dále bylo na základě žádostí vydáno 10 vyjádření.      

 

 

 

Ve Zlíně, dne 30. 1. 2026 

Zpracovala: Ing. Bc. Růžena Bednaříková – ředitel odboru hygieny výživy, dětí, mladistvých a předmětů 

běžného užívání 

 


