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Ilustrační foto 

 

Tisková zpráva o činnosti  

oddělení hygieny výživy za I. pololetí roku 2025 
 

 

Státní zdravotní dozor 

V 1. pololetí 2025 provedli zaměstnanci hygieny výživy Krajské hygienické stanice Zlínského kraje se 

sídlem ve Zlíně celkem 379 kontrol. 

 
Kontroly dle typu provozovny stravovacích služeb za 1. pololetí roku 2025 ve Zlínském kraji 

 

 

Sankce 

Za nedostatky zjištěné při výkonu státního zdravotního dozoru bylo v 1. pololetí roku 2025 uloženo 

celkem 28 sankcí, z toho 21 pokut v celkové výši 171 000,- Kč a za menší nedostatky 7 domluv.  

 

Hlavní nedostatky 

Jako nejčastější nedostatky jsou opakovaně zjišťovány nedostatečná úroveň osobní a provozní 

hygieny, nedodržování data použitelnosti u potravin, nevyhovující stavebně technický stav provozoven, 

závady ve skladování potravin či nezajištění sledovatelnosti potravin.  

 

Opatření 

Rozhodnutím byla vydána 2 opatření, a to opatření na likvidaci pokrmů a potravin.  
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Podněty 

V 1. pololetí roku 2025 bylo přijato oddělením hygieny výživy Krajské hygienické stanice Zlínského kraje 

se sídlem ve Zlíně celkem 66 podnětů spotřebitelů. Pracovníci oddělení HV řešili 37 podnětů. Z nich 

bylo 10 podnětů hodnoceno jako oprávněné, 12 podnětů jako částečně oprávněné, 15 podnětů 

bylo neoprávněných a 1 podnět nebylo možné prošetřit z důvodu uzavření provozovny. Celkem bylo 

28 podnětů postoupeno jiným dozorovým orgánům – Státní zemědělské a potravinářské inspekci 

(23 podnětů), Živnostenskému úřadu (3 podněty) a Státní veterinární správě (2 podněty). 

 

Šetření podezření na onemocnění z potravin 

V 1. pololetí 2025 bylo šetřeno celkem 24 případů podezření na výskyt alimentárního onemocnění. Ve 

13 případech byly uděleny pokuty v celkové výši 61 000,- Kč. Všechna šetření byla prováděna po 

konzultaci nebo ve spolupráci s protiepidemickým odborem, v 8 provozovnách byly odebírány vzorky 

pokrmů a stěry z prostředí. Podezření na vznik alimentárního onemocnění se nepodařilo prokázat 

v žádném případě. 

 

Pokyn hlavní hygieničky ČR 

• Pokyn Ministerstva zdravotnictví – hlavní hygieničky k provedení cíleného státního 

dozoru zaměřeného na kontrolu validity alergenů v pokrmech deklarovaných 

provozovateli na jídelních lístcích ve VŠ menzách. Celkem byly provedeny 2 kontroly 

a odebrány 3 vzorky pokrmů. Všechny vzorky byly vyhovující, bez obsahu nedeklarovaných 

alergenů. Za jiné nedostatky byla v 1 provozovně uložena sankce 3 000,- Kč. 

 

• Pokyn Ministerstva zdravotnictví – hlavní hygieničky k provedení cíleného státního 

dozoru zaměřeného na orientační měření obsahu soli v polévkách v provozovnách 

stravovacích služeb v rámci zařízeních sociálních služeb. Celkem bylo provedeno 

5 kontrol a změřeno 5 vzorků polévek. Výsledky všech změřených vzorků byly z hlediska 

obsahu soli nevyhovující. Provozovatelé i pracovníci stravovacích zařízení byly následně 

edukováni v problematice nadměrného solení a byla jim doporučena opatření ke snížení obsahu 

soli v podávané stravě. 

 

Regionální úkoly oddělení hygieny výživy 

V 1. pololetí 2025 byly zahájeny kontroly v rámci 1 regionálního úkolu, a to „Kontrola stánkového 

prodeje s přípravou pokrmů na masivních jednorázových akcích v roce 2025 ve Zlínském kraji“. 

Prozatím proběhla kontrola celkově 16 stánků s občerstvením na dvou velkých jednorázových akcích 

ve Zlínském kraji (Holešovská regata a Karpaty Fest Slavičín). Tento regionální úkol bude pokračovat 

i ve 2. pololetí roku 2025, následné vyhodnocení tedy proběhne až po jeho ukončení.  

 

Preventivní hygienický dozor: 

V rámci preventivního dozoru vydal odbor hygieny výživy a PBU 76 stanovisek k projektovým 

dokumentacím a ke změnám užívání stavby. Ke kolaudacím staveb bylo vydáno 36 stanovisek. 

Dále bylo na základě žádostí vydáno 21 vyjádření.      

 

 

 

 

Ve Zlíně, dne 10. 7. 2025 

Zpracovala: Ing. Bc. Růžena Bednaříková – ředitel odboru hygieny výživy, dětí, mladistvých a předmětů 

běžného užívání 

 


