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                                     Ilustrační foto 

 

Tisková zpráva o činnosti  

odboru hygieny dětí a mladistvých za I. pololetí roku 2025 
 

 

Státní zdravotní dozor 

V prvním pololetí roku 2025 v rámci státního zdravotního dozoru provedli zaměstnanci oddělení hygieny 

dětí a mladistvých Krajské hygienické stanice Zlínského kraje se sídlem ve Zlíně celkem 468 kontrol. 

 

Kontroly dle typu zařízení za 1. pololetí roku 2025 ve Zlínském kraji 

 

 
 

Sankce 

Za nedostatky zjištěné při výkonu státního zdravotního dozoru bylo v 1. pololetí 2025 uloženo celkem 

55 pokut v celkové výši 89 000,- Kč a za menší nedostatky 10 domluv.  

 

Hlavní nedostatky 

Mezi nejčastěji zjišťované nedostatky patřila nedostatečná úroveň osobní a provozní hygieny, 

nedodržování data použitelnosti u potravin, nevyhovující stavebně technický stav provozoven, závady 

ve skladování potravin či nezajištění sledovatelnosti potravin. Dále byly zjišťovány závady ve vybavení 

ergonomickým nábytkem v odborných učebnách, který by zohledňoval rozdílnou výšku žáků 

jednotlivých věkových skupin.  

 

Opatření 

Rozhodnutím byla vydána celkem 4 opatření, z toho 2 opatření na likvidaci pokrmů, 1 opatření na 

zákaz provozu pískoviště a 1 opatření na úpravu HACCP.  
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Podněty 

V 1. pololetí 2025 přijalo oddělení hygieny dětí a mladistvých celkem 7 podnětů, přičemž 3 podněty 

byly oprávněné, 1 částečně oprávněný a 3 neoprávněné. Podněty se týkaly např. nevyhovujícího 

stavu hygienického zařízení, nevyhovujícího elektrického osvětlení v učebnách, nedodržování osobní 

a provozní hygieny při přípravě pokrmů nebo nedodržení stanovených postupů při výskytu infekčního 

onemocnění.  

 

Šetření podezření na onemocnění z potravin 

V 1. pololetí roku 2025 šetřilo oddělení hygieny dětí a mladistvých společně s protiepidemickým 

odborem 1 případ podezření na výskyt onemocnění na škole v přírodě, kde bylo zajištěno stravování 

provozovatelem stravovacích služeb. Z hlediska dodržování požadavků na školy v přírodě nebyly 

zjištěny žádné závady. Jednalo se o onemocnění virového původu, které se šířilo v kolektivu. 

  

Celostátní priority 

• Orientační stanovení obsahu soli v polévkách v rámci školního stravování 

Bylo provedeno celkem 67 měření obsahu NaCl u polévek připravovaných ve školních 

kuchyních, z nichž 49 vzorků (73,13 %) překročilo doporučenou hodnotu a vyhovělo 18 vzorků 

(26,87 %). Součástí každé kontroly byla i edukace zaměstnanců kuchyně z hlediska možností 

snížení obsahu NaCl.  

• Monitoring dietního stravování v rámci školního stravování 

Zda je dietní stravování poskytováno v rámci školního stravování bylo zjišťováno při 

151 kontrolách stravovacích zařízení. Z výsledků vyplývá, že dietní strava je přímo ve 

školských stravovacích zařízeních připravována pouze ve velmi malém množství provozoven 

vzhledem k náročnějšímu technologickému postupu. Převažuje donáška připravené dietní 

stravy z domu, jejíž výdej zajistí školské zařízení. Z hlediska zastoupení diet převažují 

bezlepkové a bezlaktózové diety.         

 

Regionální úkoly oddělení HDM 

• Hodnocení venkovních hracích ploch – kvalita písku a výskyt jedovatých rostlin 

Celkem provedeno 16 kontrol venkovních hracích ploch a odebráno 12 vzorků na vyšetření 

kvality písku. Na jedné venkovní hrací ploše byly zjištěny nevyhovující mikrobiologické ukazatele 

kvality písku, za což bylo vydáno opatření spočívající v zákazu používání této venkovní hrací plochy 

do prokázání vyhovujících laboratorních výsledků. Kontrolované osobě byla uložena sankce ve výši 

1 000,- Kč. Při kontrole výsadby u mateřských škol byl zjištěn výskyt jedovatých rostlin 

v 6 případech. Konkrétní případy a doporučené postupy byly projednány s kontrolovanými 

osobami.  

• Laboratorní stanovení obsahu nedeklarovaných alergenů v pokrmech ve školských 

zařízeních 

Byly odebrány vzorky pokrmů ve 4 školních jídelnách (kuchyních) na stanovení nedeklarovaných 

alergenů. Nedeklarovaný, tedy alergen neuvedený v jídelníčku (celer) byl zjištěn v 1 školní 

kuchyni. Kromě toho zde byly zjištěny ještě další závady, za které byla kontrolované osobě uložena 

sankce ve výši 6 000,- Kč.  

 

Preventivní hygienický dozor 

Oddělení hygieny dětí a mladistvých vydalo celkem 68 závazných stanovisek v souladu s § 77 zákona 

č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví a o změně některých souvisejících zákonů, v platném 

znění. Jednalo se o stanoviska k projektovým dokumentacím a ke kolaudacím. V rámci posuzování 

projektových dokumentací bylo vydáno 6 výzev k jejich doplnění. Dále bylo vydáno 50 stanovisek ke 

změně zápisu v rejstříku škol a školských zařízení.  

 

 

Ve Zlíně, dne 10. 7. 2025 

Zpracovala: Ing. Bc. Růžena Bednaříková – ředitel odboru hygieny výživy, dětí, mladistvých a předmětů 

běžného užívání 


