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Ilustrační foto 

 
Tisková zpráva o činnosti  

odboru protiepidemického za I. pololetí roku 2025 
 
 

Počet hlášených infekčních onemocnění 3 663 

Z toho počet hlášených případů žloutenky typu A 34 

Počet rozhodnutí vydaných v ohnisku nákazy 214 

 
 
Středoevropská klíšťová meningoencefalitida (A84.1): 
 

Měsíc 
leden únor březen duben květen červen Celkem  

Počet nemocných 
1 0 0 1 5 12 19 

 
Akvirace klíštěte z lokalit:  
Okres Kroměříž: Holešov 
Okres Uherské Hradiště: Osvětimany, Starý Hrozenkov 
Okres Vsetín: Vsetín, 3x Huslenky, Valašské Meziříčí, Poličná, Zašová, Zubří, Rožnov pod Radhoštěm, Hutisko 
Solanec, Lešná 
Okres Zlín: Velký Ořechov, Březnice, 2x Zlín 
 
Nejúčinnější ochranou proti onemocnění klíšťovou meningoencefalitidou je očkování. Očkovat se lze 
v průběhu celého roku. Očkují praktičtí lékaři pro děti a dorost, praktičtí lékaři pro dospělé i očkovací centra. 
Osoby nad 50 let věku mají vakcínu hrazenou z veřejného pojištění. Léčba onemocnění je pouze 
symptomatická, není k dispozici účinný lék, a proto je velmi vhodné zvážit očkování, aby se předešlo 
závažným následkům po proběhlém onemocnění. 
 
Onemocnění žloutenkou typu A ve Zlínském kraji v 1. pololetí roku 2025 
V letošním roce pokračuje výskyt onemocnění žloutenkou typu A. Krajská hygienická stanice monitoruje výskyt 
tohoto onemocnění a provádí protiepidemická opatření k zabránění šíření onemocnění. Jedná se o sporadická 
(jednotlivá) onemocnění nebo nákazy v rodinné souvislosti.  
Virová hepatitida typu A, dříve nazývaná infekční žloutenka, je vyvolána virem hepatitidy A. Inkubační doba, 
je 14–50 dní, nejčastěji 30 dní. Již koncem inkubační doby bývají přítomny necharakteristické příznaky. 
Nejčastěji se jedná o projevy chřipkové (tj. zvýšená teplota, bolesti hlavy, bolesti svalů, únava), žaludeční a 
střevní (nechutenství, nevolnost, zvracení, průjem, jindy naopak zácpa, říhání, nadýmání, tlak v pravém 
podžebří). Po této fázi ohlašující příchod nemoci nastupuje vlastní fáze onemocnění, kdy dochází ke zhoršení 
potíží a často se objevuje „žloutenka". Současně s ní má pacient tmavší moč, světlou stolici a svědění kůže. 
Zdrojem onemocnění je infikovaný (nakažený) člověk, u něhož je virus přítomen ve stolici. Z toho vyplývají i 
nejčastější cesty přenosu virové hepatitidy typu A.  Přenos stolicí infikovaného člověka hraje 
nejzávažnější roli, ať už se jedná o přenos přímý od osoby k osobě, např. špinavýma rukama, ale i nepřímý, 

znečištěnou vodou nebo potravinami či znečištěnými předměty. Nekomplikovaná hepatitida typu A 

trvá 2 až 4 týdny, rekonvalescence několik týdnů. Izolace na infekčním oddělení je povinná a její délka závisí 
na závažnosti klinického průběhu.  
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Přehled plnění kontrolní plánu oddělení zdravotnických zařízení a DDD za 1. pololetí 2025 

 

Předmět kontroly 
Počet provedených 

kontrol 

zdravotnická zařízení a sociální služby 445 

vlajkování klíšťat 2 

podněty (výskyt hmyzu a hlodavců, hygienicky neudržovaných bytů) 8 

vyšetření legionel v teplých vodách lůžkových zdravotnických zařízení 14 

 
V rámci preventivního dozoru bylo pracovníky oddělení hygieny zdravotnických zařízení a DDD za 1. pololetí 

roku 2025 vydáno celkem 131 rozhodnutí k provozním řádům, dále 68 stanovisek k projektovým 

dokumentacím zdravotnických staveb, 8 stanovisek k udělení souhlasu s poskytováním preventivní 

péče mimo zdravotnické zařízení a 241 poskytnutých konzultací k provozním řádům a k projektovým 

dokumentacím staveb. 

 

Výskyt běžných infekcí v čase 
 
KHS ZK graf 1: Výskyt onemocnění virovou gastroenteritidou ve Zlínském kraji v letech 2024, 2025 
a v porovnání s 5letým průměrem 
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KHS ZK graf 2: Výskyt salmonelózy v ZK v letech 2024, 2025 a v porovnání s 5letým průměrem 

 
 

 
KHS ZK graf 1: Výskyt kampylobakteriózy v ZK v letech 2024, 2025 a v porovnání s 5letým průměrem 

 
 

 
KHS ZK graf 2: Výskyt planých neštovic v ZK v letech 2024, 2025 a v porovnání s 5letým průměrem 

 
 
 
Ve Zlíně dne 10. 7. 2025 
Zpracovala: MUDr. Jana E. Hošková – ředitel odboru protiepidemického 
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