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Ilustrační foto 

 

Tisková zpráva o činnosti  

oddělení hygieny výživy za II. pololetí roku 2024 
 

 

 

Státní zdravotní dozor 

Ve 2. pololetí 2024 provedly zaměstnankyně hygieny výživy Krajské hygienické stanice Zlínského kraje 

se sídlem ve Zlíně (dále jen „KHS ZK“) celkem 694 kontrol. 

 
Kontroly dle typu provozovny stravovacích služeb za 2. pololetí roku 2024 ve Zlínském kraji 

 

 
Zdroj: KHS ZK 

 

 

Sankce: 

Za nedostatky zjištěné při výkonu státního zdravotního dozoru bylo ve 2. pololetí 2024 uloženo celkem 
121 sankcí, a to 80 pokut v celkové výši 251.000,- Kč a za menší nedostatky 41 domluv.  
 
 

Hlavní nedostatky:  

Mezi nejčastěji zjišťované nedostatky patřila nedostatečná úroveň osobní a provozní hygieny, 
nedodržování data použitelnosti u potravin, nevyhovující stavebně technický stav provozoven, závady 
ve skladování potravin či nezajištění sledovatelnosti potravin. Ve druhém pololetí se také často jednalo 
o vypořádání nevyhovujících vzorků potravin (zmrzlin). 
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Rozhodnutím bylo vydáno celkem 32 opatření dle zákona č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví 
a o změně některých souvisejících zákonů, ve znění pozdějších předpisů. Jednalo se o 3x nařízení 
likvidace pokrmů, 1x pozastavení výkonu činnosti, 1x nařízení sanitace provozovny, 9x nařízení 
sanitace zmrzlinového stroje, 9x nařízení zajistit kontrolní odběr vzorku zmrzliny a 9x nařízení 
identifikovat pro přípravu, výrobu a prodej zmrzliny všechna významná rizika. 
 

Podněty: 

Ve 2. pololetí 2024 bylo přijato oddělením hygieny výživy celkem 61 podnětů spotřebitelů. Pracovníci 

oddělení hygieny výživy řešili 43 podnětů. Z nich bylo 11 podnětů hodnoceno jako oprávněné, 

9 jako částečně oprávněné a 18 podnětů bylo neoprávněných, 5 podnětů nebylo šetřeno, 

2 podněty byly po prošetření dále postoupeny jiným dozorovým orgánům. Dalších 18 podnětů bylo po 

obdržení postoupeno ostatním dozorovým orgánům z důvodu jejich věcné a místní příslušnosti (jeden 

podnět byl současně postoupen dvěma dozorovým orgánům), jednalo se o 15x postoupení Státní 

zemědělské a potravinářské inspekci a 2x Státní veterinární správě, 1x Stavebnímu úřadu, 1x Policii 

České republiky a 2x Inspektorátu práce. 

 

Šetření podezření na onemocnění z potravin 

Ve 2. pololetí roku 2024 bylo šetřeno celkem 26 případů s podezřením na výskyt alimentárního 
onemocnění. Bylo uděleno celkem 12 sankcí, 7 peněžitých pokut v celkové výši 28.000,- Kč 
a 5 domluv. Dále bylo vydáno 1 nařízení sanitace provozovny a 1x nařízení sanitace zmrzlinového 
stroje, 1x nařízení zajistit objednávku kontrolního odběru vzorku zmrzliny, 1x nařízení 
identifikovat pro přípravu, výrobu a prodej zmrzliny všechna významná rizika. Všechna šetření 
byla prováděna po konzultaci nebo ve spolupráci s protiepidemickým odborem. Ve 40 případech byly 
rovněž odebrány vzorky potravin, případně stěry, z nich bylo 11 nevyhovujících. Podezření na vznik 
alimentárního onemocnění bylo prokázáno v jednom případě, který je řešen ve správním řízení. 
 

Pokyn hlavní hygieničky ČR 

• Alergeny – validita deklarace 
Kontrola validity alergenů v pokrmech deklarovaných provozovateli na jídelních lístcích. Celkem 
bylo provedeno 12 kontrol a odebráno 12 vzorků. Ze 12 vzorků pokrmů 7 nevyhovělo 
(58,33%). Vzorky obsahovaly následující nedeklarované alergeny: 2x hořčice, 2x lepek, 
1x mléko, 2x sója, 1x vejce. Za zjištěné nedostatky ve způsobu značení látek způsobujících 
alergii nebo nesnášenlivost v nabízených pokrmech a za závady při činnostech epidemiologicky 
závažných bylo uděleno celkem 9 peněžitých pokut v celkové výši 31.500,- Kč. 

 

• Jednoporcové pokrmy – mikrobiologická analýza u jednoporcových balených pokrmů 
Kontrola, zda jednoporcové balené pokrmy neobsahují nepovolené množství mikroorganismů 
nebo jejich toxinů či metabolity, které představují nepřijatelné riziko pro lidské zdraví. Ve 
3 kontrolovaných provozovnách byly odebrány celkem 3 vzorky. Všechny odebrané vzorky 
vyhověly. Nebyla prokázána přítomnost patogenních mikroorganismů, ani podmíněně 
patogenních mikroorganismů nad stanovené limity. U 2 vzorků však byla zjištěna vysoká 
hodnota v ukazateli Enterobacteriaceae, která indikuje kontaminaci pokrmu. Sankce nebyla 
uložena.  

 
Regionální úkoly oddělení hygieny výživy 

• Kontrola stánkového prodeje s přípravou pokrmů v roce 2024 ve Zlínském kraji 
V průběhu 2. pololetí roku 2024 bylo v rámci konání jednorázových akcí zkontrolováno na 
24 akcích, celkem 169 stánků a mobilních zařízení s prodejem občerstvení. Za zjištěné 
nedostatky v provozovnách při konání jednorázových akcí byly uloženy celkem 4 sankce, tj. 
1 pokuta v celkové výši 10.000,- Kč a 3 domluvy. Ve 2 případech uložily pracovnice 
nařízení likvidace potravin z důvodu prošlého data použitelnosti. 

 

• Kontrola provozoven stravovacích služeb v rekreačních oblastech a na koupalištních 
V rekreačních a turistických oblastech byla provedena kontrola 53 sezonních provozoven 
stravovacích služeb. Za porušení potravinového práva byla kontrolovaným osobám 
stravovacích provozů uložena 1 domluva.  

 

• Kontrola výroby a přípravy zmrzlin 
Ve druhé polovině roku 2024 byly provedeny 2 kontroly s odběrem vzorků zmrzlin 
k laboratornímu mikrobiologickému vyšetření. Z celkového počtu 4 odebraných vzorků 2 vzorky 
nevyhověly v parametru Enterobacteriaceae. Za zjištěné nedostatky byly uloženy 2 pokuty ve 
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výši 6.000,- Kč, 6 opatření (nařízení sanitace výrobního zařízení, nařízení odběru vzorků 
a nařízení identifikace rizik při výrobě zmrzliny).              

 

• Studny v provozovnách stravovacích služeb ve Zlínském kraji v roce 2024 
Celkem bylo provedeno 10 kontrol zaměřených na ověření, zda voda z individuálního zdroje 
zásobující provozovny stravovacích služeb splňuje požadavky na jakost pitné vody a zda 
kontrolovaná osoba plní požadavky na četnost a rozsah vyšetření. Co se týče jakosti pitné vody 
(mikrobiologické jakosti), ve 2 případech byla zjištěna závada. Za zjištěné nedostatky 
v kontrolovaných provozovnách byla uložena 1 pokuta ve výši 2.000,- Kč a 1 domluva.   

 

• Kontrola výroby a přípravy nápojů Bubble tea 
Celkem bylo provedeno 8 kontrol v provozovnách stravovacích služeb a odebráno celkem 
16 vzorků nápojů Bubble tea (fresh a mléčné) k laboratornímu vyšetření. Všech 16 odebraných 
vzorků nápojů Bubble tea vyhovělo legislativním požadavkům v rámci provedeného 
mikrobiologického vyšetření. V rámci chemického vyšetření vzorků lze konstatovat, že 
obsah soli je v nápojích zanedbatelný, obsah bílkovin a tuků je nulový až nízký, obsah 
sacharidů, především cukrů, je naopak velmi vysoký. Všechny nápoje obsahovaly více cukru, 
než je horní tolerovaná hranice 25 g na den (dle WHO). Obsah kofeinu může v některých 
nápojích pokrýt denní maximální dávku pro děti. Obsah barviv byl v souladu s legislativními 
požadavky. 

 
Preventivní dozor 
V rámci preventivního dozoru vydal odbor HV a PBU 47 stanovisek k projektovým dokumentacím a 
ke změnám užívání stavby, dále bylo na základě žádostí vydáno 12 vyjádření. Ke kolaudacím staveb 
bylo vydáno 25 stanovisek.  
 

 

 

Ve Zlíně, dne 27. 1. 2025 

Zpracovala: Ing. Bc. Růžena Bednaříková – ředitel odboru hygieny výživy a předmětů běžného užívání 

 


