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                                     Ilustrační foto 

 

 

Tisková zpráva o činnosti  

odboru hygieny dětí a mladistvých za II. pololetí roku 2024 
 

 

Státní zdravotní dozor 

Ve druhém pololetí v rámci státního zdravotního dozoru provedli zaměstnanci odboru hygieny dětí 

a mladistvých Krajské hygienické stanice Zlínského kraje se sídlem ve Zlíně celkem 438 kontrol.  

 

 
 

Zdroj: KHS ZK 
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Sankce: 

Za nedostatky zjištěné při výkonu státního zdravotního dozoru bylo ve 2. pololetí 2024 uloženo 28 pokut 

v celkové výši 70 500,- Kč. Menší nedostatky (celkem 8) byly řešeno formou domluv. 

 

Zjištěné závady: 

Nejčastěji byly závady zjišťovány v provozovnách stravovacích služeb, a to ve školních jídelnách 

a výdejnách. Jednalo se o nedostatky v oblasti dodržování osobní a provozní hygieny, značení 

polotovarů a pokrmů, nedodržování data použitelnosti potravin, nedodržování požadavků na skladovací 

teploty potravin a pokrmů, nedodržování stavebně technických požadavků a nerespektování zásad 

založených na HACCP. V rámci kontrol zotavovacích akcí byly zjištěny závady v nedoložení dokladů 

o zdravotní způsobilosti dítěte nebo v zásobování pitnou vodou.  

 

Rozhodnutí – opatření: 

Byla vydána 3 opatření na likvidaci pokrmů a 2 rozhodnutí o povolení výjimky dle § 14 zákona 

č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví a o změně některých souvisejících zákonů, ve znění 

pozdějších předpisů. 

 

Podněty: 

Ve 2. pololetí 2024 bylo přijato odborem celkem 11 podnětů, z nichž 3 podněty byly oprávněné, 

3 byly částečně oprávněné, 4 neoprávněné a 1 byl předán k vyřízení stavebnímu úřadu. Za zjištěné 

nedostatky v rámci přijatých podnětů byly uloženy 2 sankce v celkové výši 5 000,- Kč. Předmětem 

podání bylo, např. nevhodné složení jídelníčku, nezajištění zdravotní péče na zotavovací akci, 

nevhodné mikroklimatické podmínky nebo výskyt hlodavců. 

 

Šetření podezření na onemocnění z potravin: 

Ve 2. pololetí roku 2024 bylo šetřeno celkem 5 případů podezření na výskyt alimentárního onemocnění, 

které však nebylo ani v jednom případě prokázáno.  

 

Pokyn hlavní hygieničky: 

• Monitoring obsahu olova v pitné vodě ve vybraných školách a školských zařízeních 

V rámci Zlínského kraje byly odběry vody prováděny ve 4 školských zařízeních. Kompletní 

výsledky za celou ČR budou zveřejněny stránkách MZ ČR.  

• Posuzování pestrosti jídelníčků školního stravování. Ve 2. pololetí bylo provedeno 
8 kontrol jídelníčků ve školních jídelnách, všechny s vyhovujícím výsledkem.   

• Zotavovací akce. V roce 2024 bylo provedeno 90 kontrol na zotavovacích akcích ve všech 

okresech Zlínského kraje. KHS Zlínského kraje bylo nahlášeno 130 zotavovacích akcí, 

kterých se ve 149 bězích zúčastnilo 7 646 dětí. Kromě toho bylo ohlášeno také 22 jiných 

podobných akcí, na kterých se ve 26 bězích zúčastnilo 618 dětí. Závady byly zjišťovány 

pouze ojediněle, a to ve zdravotní dokumentaci účastníků a při přípravě stravy. Celkem bylo 

uloženo 6 peněžitých sankcí ve výši 12 500,- Kč a za menší prohřešky 2 domluvy.        

 

Regionální úkoly: 

Měření obsahu NaCl v polévkách připravovaných ve školních jídelnách. Spotřeba NaCl je v ČR až 

trojnásobná oproti doporučené hodnotě WHO 5 g/den včetně dětské populace. Cílem úkolu bylo ověření 

skutečného stavu a provedení edukace zaměstnanců školních jídelen. Celkem bylo pomocí přístroje 

HORIBA LAQUAtwin Salt 22 změřeno na místě kontroly 54 vzorků polévek.  

 

Výsledky:  

Doporučené hodnoty (˂0,40 hm.%) - 7 vzorků (13 %) 

Zvýšené hodnoty (0,41 - 0,70 hm. %) - 37 vzorků (68,50 %) 

Vysoké hodnoty (>0,71 hm. %) - 10 vzorků (18,5 %).   

 

Z 54 měřených vzorků polévek bylo 47 vzorků nad 

doporučenou hodnotou, což je 81,8 % z celkového počtu. 

Zjištěné výsledky byly projednány s vedoucími školních jídelen 

s doporučením na možnosti snížení obsahu NaCl v pokrmech.     
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Školicí činnost 

V rámci semináře pořádaného Asociací školních jídelen ČR provedl odbor hygieny dětí a mladistvých 
celkem 4 školení zaměstnanců školního stravování na téma „Hygienické minimum a bezpečnost 
potravin“ v okresních městech Zlínského kraje. Těchto seminářů se zúčastnilo celkem 498 osob. Dále 
bylo na 6 pracovních setkáních vedoucích školních jídelen a výdejen v rámci Zlínského kraje 
pořádaných odborem školství mládeže a sportu Krajského úřadu Zlínského kraje proškoleno 342 osob 
na téma „Hygienické minimum pro zaměstnance stravovacích služeb“.         
 

Preventivní hygienický dozor 

Bylo vydáno 172 závazných stanovisek, z toho 117 stanovisek k projektovým dokumentacím 

a 55 stanovisek ke kolaudaci, 19 rozhodnutí o povolení výjimky dle § 14 zák. 258/2022 Sb., 

65 stanovisek ke školskému rejstříku a 6 stanovisek k evidenci dětských skupin. 

 

 

Ve Zlíně, dne 28. 1. 2025 

Zpracoval: MVDr. Miroslav Jaroš – vedoucí oddělení hygieny dětí a mladistvých 


