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Ilustrační foto 

 

Tisková zpráva o činnosti  

oddělení hygieny výživy za II. pololetí roku 2023 
 

Státní zdravotní dozor 

V období od 1. 7. 2023 do 31. 12. 2023 provedli pracovníci oddělení hygieny výživy Krajské hygienické 

stanice Zlínského kraje se sídlem ve Zlíně celkem 547 kontrol. 

 

Kontroly dle typu provozovny stravovacích služeb za 2. pololetí roku 2023 ve Zlínském kraji 

 

 
Zdroj: KHS ZK 

 

Sankce 

Za nedostatky zjištěné při výkonu státního zdravotního dozoru bylo ve 2. pololetí 2023 uloženo celkem 

131 pokut v celkové výši 551 500,- Kč a za menší nedostatky 30 domluv.  

Mezi nejčastěji zjišťované nedostatky patřila nedostatečná úroveň osobní a provozní hygieny, 

nedodržování data použitelnosti u potravin, nevyhovující stavebně technický stav provozoven, závady 

ve skladování potravin či nezajištění sledovatelnosti potravin. Ve druhém pololetí se také často jednalo 

o nevyhovující vzorky potravin (zmrzliny). 

 

Opatření 

Rozhodnutím bylo dle zákona č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví a o změně některých 

souvisejících zákonů, v platném znění vydáno celkem 61 opatření: 

- 10x nařízení likvidace pokrmů 

- 1x pozastavení výkonu činnosti 

- 17x nařízení sanitace zmrzlinového stroje  
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- 17x nařízení zajistit kontrolní odběr vzorku zmrzliny 

- 16x nařízení identifikovat pro přípravu, výrobu a prodej zmrzliny všechna významná rizika 

 

Podněty 

Ve 2. pololetí 2023 bylo přijato oddělením hygieny výživy Krajské hygienické stanice Zlínského kraje se 

sídlem ve Zlíně celkem 60 podnětů spotřebitelů. Pracovníci řešili 50 podnětů, z nich bylo 30 podnětů 

hodnoceno jako oprávněné nebo částečně oprávněné a 20 podnětů bylo neoprávněných. Ostatním 

dozorovým orgánům bylo postoupeno 10 podnětů – 9 podnětů Státní zemědělské a potravinářské 

inspekci a 1 podnět Státní veterinární správě.   

 

Šetření podezření na onemocnění z potravin 

V období od 1. 7. do 31. 12. 2023 bylo šetřeno celkem 16 případů podezření na výskyt alimentárního 

onemocnění. V 10 případech byly uděleny pokuty v celkové výši 42 000,- Kč, dále byla vydána 2 

nařízení likvidace pokrmů a 1 pozastavení výkonu činnosti. Všechna šetření byla prováděna po 

konzultaci nebo ve spolupráci s protiepidemickým odborem. V 6 případech byly odebrány vzorky 

potravin, případně stěry. Příčinná souvislost mezi podezřením na alimentární onemocnění nebyla 

v žádné provozovně prokázána. 

 

Pokyn hlavní hygieničky ČR 

Klamání spotřebitele – pokrmy s masem (kontrola deklarovaného a použitého druhu masa na 

přípravu pokrmů – záměna dražšího druhu za levnější). Provedeno 15 kontrol. Klamání spotřebitele 

zjištěno v 1 případě. Za zjištěné závady uloženo 9 sankcí, z toho 8 pokut ve výši 30 000,- Kč, 1 

domluva a 1x nařízena likvidace pokrmů.  

 

Klamání spotřebitele – pokrmy se sýrem (kontrola deklarovaného a použitého sýru na přípravu 

pokrmů – záměna dražšího druhu za levnější). Provedeno 15 kontrol. Klamání spotřebitele zjištěno 

ve 2 případech. Za klamání uloženy 2 sankce ve výši 2.000 Kč. Za jiné závady uloženo 6 sankcí ve 

výši 23 000,- Kč a 2 domluvy. 

 

Regionální úkol 

V rámci regionálních úkolů byly kontroly zaměřeny na: 

• Kontrola výroby a přípravy zmrzlin 

Provedeno 20 kontrol s odběrem vzorků zmrzlin k laboratornímu mikrobiologickému vyšetření 

v provozovnách poskytujících stravovací služby (stánky, cukrárny, kavárny, bistra a restaurace). 

Z celkového počtu 20 odebraných vzorků 17 vzorků nevyhovělo v parametru Enterobacteriaceae. Za 

zjištěné nedostatky uloženo 16 pokut ve výši 38.000 Kč, 1 domluva a 50 opatření (nařízení sanitace 

výrobního zařízení, nařízení odběru vzorků a nařízení identifikace rizik při výrobě zmrzliny).              

 

• Kontrola celodenní stravy ve zdravotnických zařízeních a v zařízeních sociálních služeb 

včetně odběru vzorků na chemické vyšetření 

Cílem tohoto úkolu bylo zjištění obsahu NaCl a nutričního složení pokrmů nabízených ve zdravotnických 

zařízeních a v zařízeních sociálních služeb. Konkrétně u NaCl je cílem zjistit, jaké množství je obsaženo 

v nakoupených potravinách (pečivo, mléčné výrobky, uzeniny) v rámci celodenní stravy a jaké množství 

NaCl je přidáváno přímo při přípravě pokrmů. Celkem bylo provedeno 17 kontrol (8 zdravotnických 

zařízení, 8 zařízení sociálních služeb a 1 menza) a odebráno 151 vzorků pokrmů a potravin, z toho 

16 vzorků celodenní stravy na vyšetření nutrice a obsahu NaCl a 135 vzorků jednotlivých částí celodenní 

stravy na vyšetření obsahu NaCl. Ve všech 16 zařízeních byla zjištěná hodnota celodenního příjmu 

NaCl vyšší než doporučená hodnota 6 mg/den.  

 

• Kontrola provozoven stravovacích služeb v rekreačních oblastech a na koupalištních 

V rekreačních a turistických oblastech byla provedena kontrola 116 sezonních provozoven 

stravovacích služeb. Za porušení potravinového práva bylo kontrolovaným osobám stravovacích 

provozů uloženo celkem 26 sankcí, tj. 21 pokut v celkové výši 71 500,- Kč a 5 domluv.  

 

• Kontrola stánkového prodeje s přípravou pokrmů v roce 2023 ve Zlínském kraji 

V rámci konání jednorázových akcí bylo zkontrolováno na 31 akcích v průběhu celého roku celkem 169 

stánků a mobilních zařízení s prodejem občerstvení. Za zjištěné nedostatky v provozovnách při konání 

jednorázových akcí bylo uloženo celkem 17 sankcí, tj. 9 pokut v celkové výši 26 000,- Kč a 8 domluv. 
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• Kontrola sushi s odběrem vzorků na mikrobiologické vyšetření v provozovnách 

stravovacích služeb ve Zlínském kraji v roce 2023 

Cílem bylo ověření bezpečnosti pokrmů typu sushi vyráběných v provozovnách stravovacích služeb 

Zlínského kraje na základě hodnocení správné hygienické a výrobní praxe v návaznosti na ověření 

účinnosti postupů zavedeného systému HACCP z hlediska přítomnosti vybraných mikroorganismů. 

Posuzovány byly také podmínky manipulace s potravinami a pokrmy, jejich značení a dodržování osobní 

a provozní hygieny. Byly odebírány různé druhy sushi typu maki a nigiri. Z celkového počtu 25 

odebraných vzorků byl 1 vzorek sushi nevyhovující v parametru koagulázopozitivní stafylokoky. Za 

zjištěné nedostatky v kontrolovaných provozovnách byly uloženy celkem 4 pokuty v celkové výši 

14.000, - Kč a 1x nařízena likvidace pokrmů.  

 

Preventivní dozor 

V rámci preventivního dozoru bylo vydáno 62 stanovisek k projektovým dokumentacím a ke 

změnám užívání stavby, dále bylo na základě žádostí vydáno 17 vyjádření. Ke kolaudacím staveb 

bylo vydáno 60 stanovisek a rovněž pro jiné odbory KHS ZK bylo vydáno 33 dílčích stanovisek.  

 
 
Ve Zlíně, dne 31. 1. 2024 
Zpracoval: MVDr. Miroslav Jaroš a kolektiv pracovníků oddělení 
 


