
1. prosinec – Světový den boje proti AIDS 

1. prosince si každoročně připomínáme Světový den boje proti AIDS. Tento den je příležitostí 

k osvětě o zákeřné smrtelné nemoci AIDS a výzvou k boji proti ní a viru HIV, k vyjádření podpory 

lidem žijícím s HIV a k připomenutí těch, kteří na HIV/AIDS zemřeli. 

Světový den boje proti AIDS byl vyhlášen Světovou zdravotnickou organizací poprvé v r. 1988. 

V rámci tohoto světového dne probíhá po celém světě mnoho aktivit, které šíří potřebné informace 

o vzniku tohoto onemocnění, příznacích, léčbě a o tom, jak se chránit.  

 

Červená stužka je mezinárodně uznaným znakem 

solidarity s lidmi nakaženými virem HIV / trpícími nemocí 

AIDS. 

Červená stužka je začleněna do loga jak Světového 

programu boje proti AIDS, který má zkratku UNAIDS 

(United Nations Joint Programme on HIV/AIDS), tak 

 i českého Národního programu boje proti AIDS. 

Červenou stužku nosí stále více lidí na celém světě, aby 

demonstrovali svůj zájem o problematiku HIV/AIDS 

a svou účast s těmi, kteří s HIV infekcí žijí, jsou nemocní, 

nebo již této chorobě podlehli. Vyjadřují také svou 

sounáležitost i s těmi, kdo pečují o nemocné s HIV/AIDS. 

 

AIDS (Acquired Immunodeficiency Syndrome), česky syndrom získaného selhání imunity, je 

souborem příznaků a infekcí, který je následkem poškození imunitního systému člověka virem HIV. 

Nemoc HIV/AIDS byla poprvé zaznamenána v roce 1981 a od té doby se jí nakazily desítky milionů 

lidí, nejhůře postižené jsou některé africké státy. Přestože se léky na tlumení HIV/AIDS neustále 

zdokonalují, nemoc stále zůstává téměř vždy nevyléčitelnou a smrtelnou. 

 
Tisková zpráva SZÚ ke Světovému dni boje proti AIDS 2018: 
http://www.prevencehiv.cz/wp-content/uploads/2018/11/tiskova-zprava-svetovy-den-boje-proti-aids-
2018.pdf 
 
Zpráva o výskytu a šíření HIV/AIDS za rok 2018:  
http://www.szu.cz/tema/prevence/zprava-o-vyskytu-a-sireni-hiv-aids-za-rok-2018 
 

Důležité informace o HIV/AIDS, Národní lince pomoci AIDS, testování, včetně zdravotně 

výchovných materiálů: 

http://www.prevencehiv.cz/ 

 

Národní program boje proti AIDS v ČR: 

http://www.prevencehiv.cz/novy-narodni-program-reseni-problematiky-hivaids-v-cr-na-obdobi-2018-

2022/ 

 

Další odkazy: 
http://www.hiv-prevence.cz/ 
http://www2.osn.cz/aids/ 
https://www.aids-pomoc.cz/ 
https://www.worldaidsday.org/ 
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