STATNI ZDRAVOTNI USTAV

CENTRUM HYGIENY ZIVOTNIHO PROSTREDI
Srobarova 48, 10042 Praha 10
Tel. 267081111, Fax: 267082271, E-mail: voda@szu.cz

Zn.: CHZP-290/2004 V Praze dne 7.6.2004

Véc: M etodické doporuéeni Statniho zdravotniho Ustavu — Odborné skupiny hygieny vody
ke kontrole jakosti teplé vody (zvldsté s ohledem nariziko pritomnosti legionel) podle §
3 odst. 3 zdkona €. 258/2000 Sb. v platném znéni

Zakon ¢. 258/2000 Sh. o ochran¢ verejného zdravi v platném znéni (déle jen zékon) a
Vyhldska MZ ¢. 252/2004 Sb, kterou se stanovi hygienické poZadavky na pitnou ateplou
vodu a ¢etnost a rozsah kontroly pitné vody, stanovi poZadavky na jakost teplé vody.

» (3) Teplou vodu, dodavanou potrubim uzitkové vody nebo vnit nim vodovodem, které
jsou konstrukcéne propojeny smeéSovaci baterii s vodovodnim potrubim pitné vody, mize
vyrobce vyrobit jen z vody pitné. Tato tepld voda musi splizovat hygienické limity
mikrobiologickych, biologickych, fyzikalnich, chemickych a organol eptickych ukazatel i
jakosti, které jsou upraveny provadécim pravnim piedpisem. V ostatnich pripadech musi
vyrobce teplé vody dodavane jako soucast své podnikatel ské ¢innosti nebo jiné ¢innosti
pravnické osoby zajistit, aby tepléa voda splizovala poZzadavky podle § 6 odst. 3 pism. a)
stanovené pro jakost bazénové vody umelych koupali&’; takovou vodu musi vyrobce na viech
odberovych mistech oznacit jako nepitnou.” (citace § 3 odst. 3 zékona). Poznamka: citovany
odstavec se netyké teplé vody pro osobni hygienu zaméstnanci, kterou resi § 41a) zakona.

Provédécim piredpisem — pro teplou vodu, ktera je vyrébéna z vody pitné — je vyhlaska
¢. 252/2000 Sh., platna od 1.5.2004, konkrétn¢ Priloha ¢. 2. Vyber ukazatela byl proveden na
z&klad¢ skutecnosti, Ze

- tato tepld voda se vyrabi z vody pitné,

- do teplé vody se mohou pridavat nékteré piipravky, které se bézné u pitné vody
nepouzivaji,

- Uteplé vody se mohou oproti pitné vodé pouzivat vysSi koncentrace nékterych
piipravka,

- hodnoty nekterych ukazateli se mohou zmeénit v disledku ohievu vody.

Je-li voda vyrébéné z vody pitné, hlavni zdravotni riziko z teplé vody predstavuji
patogenni a podminéné patogenni bakterie schopné pomnozZovani v teplé vodg, tedy
predevsim legionely.

PoZadavky na jakost bazénoveé vody — pro pripad treti véty 8 3 odst. 3 z&kona— jsou
definovany ve vyhlasce ¢. 135/2004 Sh.

K ¢astym dotazam k vyhlésce ¢. 252/2004 Sh. patii otazka na ¢etnost kontroly jakosti
teplé vody uvedené v § 3 odst. 3 zékona. Cetnost kontroly této vody neni ve vyhlasce
stanovena, protoZe ani zakon se o povinnosti kontroly nezmiiiuje. Kontrola se provédi
zejmeéna v pripadech jako je podezieni na souvislost mezi jakosti teplé vody a zhorSenou



epidemiologickou situaci, odtivodnéné stiznost spotiebitele, uvadéni systému teplé vody do
provozu apod. Jinak provadi vyrobce teplé vody kontrolu podle potieby tak, aby zajistil
stanovenou jakost a zdravotni nezavadnost dodavané teplé vody . Cetnost kontroly tedy
za8lezi narozhodnuti vyrobce (distributora) teplé vody.

(Pozndmka: poZadavky na ¢etnost kontroly teplé vody pro osobni hygienu zaméstnanct uvadi
odstavec 3 § 41a) zakona.)

P¥i rozhodovani, zda tepla voda méa ¢i nema stanovenou jakost a zda je ¢i neni
potiebné provést rozbor, je mozné v piipadé legionel (coby zdravotné nejzavaznéjSiho
ukazatele jakosti teplé vody) vychazet ze znalosti distribu¢niho systému teplé vody. Urgité
technické parametry systému totiz mohou signalizovat podminky pro potenciani rozvoj
legionel ajejich vyskyt v zavaznych denzitéch (poctech).

Navrh parametra, které by mél spliovat distribu¢ni systém pitné a teplé vody
s ohledem na minimalizaci rozvoje legionel:
al moznost regulace distribu¢niho systému:

- v systému cirkulujici teplé vody by neméla poklesnout teplota vratné vody o vice nez
5 °C proti teploté na vystupu z ohievu,
regulace systému v teplote, tlaku a prutoku (cilem je dosazeni vyrovnaného tlaku,
teploty a pratoku teplé vody na jednotlivych stoupactkéch); tolerovat 1ze maximéalng
rozdil 4 °C mezi nejvzddlenéjSimi vytoky na stejném podlaZi pri zasobovani ze
stejného zdroje po odtoceni vody po dobu 1 min;

b/ monitoring teplotniho rezimu:

- teplota ve studeném rozvodu by nemgla piekrocit 20 °C po odt&eni vody po dobu 2
min (v tom pripadé se i rozvod pitné vody muzZe z hlediskarrizika legionel chovat
podobné jako rozvod teplé vody),
teplotavody v rozvodu teplé vody by méla byt pringjmensim 50 °C (optimalné 55
°C) po odtoceni po dobu 1 min, pokud neni systém oSetiren vhodnou technologii
dezinfekce rozvodu teplé vody (napi. Ag/Cu ionizace, pouZziti CIO; ¢i jiného
acinného prostiedku) —totéz plati i pro bod nize,
vystupni voda z ohrevu by méla mit teplotu alespon 60 °C (s ohledem na spinaci
diferenci reguldoru min. 55 °C), vratna voda miniméln¢ 50 °C (Iépe vice nez 55 °C).
[je tedy mozna alternativa dodrZeni teplotniho reZzimu nebo dezinfekcel;

¢/ ogtatni technické pozadavky:
odpojeni slepych, nevyuzivanych ¢asti potrubi,
odpojeni provozné nevyuzivanych zasobnikt vody,
opraveni neprato¢nych nebo mélo pratoénych vétvi teplého ¢i studeného rozvodu
vody,
moZznost periodického zvySovani teploty teplé vody minimalné na 70 °C, eventudlné
jiny zpasob dezinfekce teplé vody (viz CSN 060320);
d/ sanitace a Gdrzba :
existence a dodrZovani provozniho f&du pro provoz zatrizeni na ohiev arozvody teplé
vody, ktery by mél obsahovat pokyny tykajici se sanitace a Udrzby (pravidelné
odkalovéani zasobniku a potrubi, protoZe sedimenty a kal snizuji t¢innost dezinfekce,
brani tadné regulaci systému a umoziuji rozvoj a piezivani mikroflory v rozvodech).
(Poznamka: Névrh téchto parametri se opira o némeckeé technické dokumenty DVGW W-551
(Zarizeni pro ohiev a provoz pitné vody: technicka opatieni ke snizeni narastu legionel) a
DVGW W-552 (Technicka opatieni ke sniZzeni ndrtistu legionel : sanace a provoz) adde o
doporuceni EWGLI (The European Working Group for Legionella Infection) z cervence
2002.)




Pokud systém ohievu a rozvodu teplé vody neni schopen dodr Zet vétSinu vyse
uvedenych parametri a pokyni, nutno ho povazovat zarizikovy z hlediska vytvareni
podminek pro rozvoj mikrofléry. Signalizuje se moznost rozvoje legionel v daném
rozvodu a s ohledem nariziko vyskytu legionel6zy existuje divod pro odbér arozbor
vzor ku vody, zda vyhovuje poZzadavkim na jakost teplé vody.

Kontrolni odbér a mikrobiologické vySetieni na pritomnost legionel se provadi die
postupu uvedeném v , Metodickém navodu k zgjisténi programu surveillance legionel6z* (bod
2.2.2.2. — kontrolni odbér), vydaném ve Véstniku MZ CR &. 1/2000.
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