Příznaky pandemické chřipky
Úvodní příznaky se mohou podobat běžné chřipce, liší se několika rysy:

· nejsou téměř postiženy horní cesty dýchací, není rýma, rinolalie, hlavní obtíže jsou z dolních dýchacích cest;

· není vyznačena konjunktivitida, charakteristická pro běžnou chřipku;

· i když mírné úvodní příznaky odezní, není tato latentní fáze zárukou toho, že se po několika dnech nevyvine dechová nedostatečnost při typické virové pneumonii s obrazem ARDS, po němž může pokračovat syndrom multiorgánové dysfunkce a výjimečně i multiorgánového selhání na dechovou nedostatečnost, nezvládnutelnou ventiloterapií;

·  kultivace mají co do prokazatelnosti větší senzitivitu při odběru z faryngu a z aspirátu z dolních dýchacích cest než z nosu; při odběru dáváme proto těmto místům přednost.

Anamnéza musí být pečlivá, aby bylo možno zjistit kontakt a aby bylo možno zabránit dalšímu přenosu v pozitivním případě.

Po době inkubace, o 2 dny delší než při běžné chřipce, nastoupí horečka > 38 °C, obtíže z dolních dýchacích cest s dráždivým kašlem a palčivým pocitem za sternem, podobné běžné chřipce. Horní cesty dýchací nebývají postiženy, není vyznačen ani zánět spojivek. Častými příznaky jsou opakovaný vodnatý průjem bez příměsi krve, zvracení, bolest v břiše, pleuritická bolest závislá na dýchání, krvácení z nosu a z dásní.
Může se přidružit lehká encefalopatie s mírnou zmateností, nekorelující s výší tělesné teploty.

Úvodní příznaky mohou přejít v rekonvalescenci nebo - a nelze dát přesnou prognózu - přecházejí po několika dnech do syndromu akutní dechové tísně typu ARDS na bazi virové pneumonie a do závažného stavu a dalšího vývoje.

