Informace pro IZS ZK  pro sběr uhynulých ptáků ve fázi, kdy nebyla na území ČR diagnostikována infekce H5N1

1. Za sběr uhynulých zvířat (tedy i ptáků) na svém území je zodpovědná dle zákona č.166/1999 Sb. příslušná obec,  za spolupráce dalších složek IZS. /určit sběrná místa/.
2. Neobvyklý úhyn ptáků na území dané obce je nutno hlásit příslušné veterinární správě.  /Inspektorát Kroměříž, tel. č. 573 338 370, mobil 602 890 095, inspektorát Uherské Hradiště tel. č. 572 556 523, mobil 602 487 717, inspektorát Vsetín tel.č. 571 412 03, mobil 728 178 610, inspektorát Zlín tel. č. 577 653 510, mobil 724 583 244/.
3. Pracovníci provádějící sběr uhynulých ptáků by měli mít zajištěny osobní ochranné pomůcky minimálně v tomto rozsahu:
a. gumové rukavice (teflon nebo vinyl)
b. ústenka (nejlépe 3M 9332)
c. ochranný vnější oděv nejlépe na jedno použití anebo kombinéza, nepropustná zástěra s dlouhými rukávy
d. ochranné brýle nejlépe s postranní ochranou
4. Postup při odstraňování ochranného oděvu/pomůcek:

a. Stáhnout rukavice.

b. Svléknout  plášť.

c. Pokud nejsou ruce viditelně znečištěné, provádět dezinfekci rukou nejlépe alkoholovým dezinfekčním prostředkem po dobu 30 sekund (po celých 30 sekund musí ruce zůstat vlhké). Pokud jsou ruce viditelně znečistěné, je nutné před dezinfekcí provést mechanickou očistu – omýt ruce mýdlem, event.i kartáčkem. (připadá v úvahu, pokud dojde k protržení rukavice)
d. Odstranit ochranu očí.

e. Odstranit roušku.

f. Opět provést dezinfekci rukou nejlépe alkoholovým dezinfekčním roztokem po dobu 30 sekund (po celých 30 sekund musí ruce zůstat vlhké).

g. Jednorázové pomůcky po použití nejlépe spálit, nebo ponořit na dostatečně dlouhou dobu do dezinfekčního roztoku / např. 2% roztok Chloraminu, Savo naředěné dle návodu, 0,5% roztok Persterilu/ a poté zlikvidovat běžným způsobem; brýle, holínky a další pomůcky k opakovanému použití vydezinfikovat např. dezinfekčními přípravky na bázi chlóru, peroxosloučeniny nebo přípravky na bázi organických kyselin v příslušném ředění. / např. 2% roztok Chloraminu, Savo naředěné dle návodu, 0,5% roztok Persterilu /
h. Po manipulaci s použitými ochrannými pomůckami vždycky provést dezinfekci rukou, jak uvedeno výše.

5. Při podezření na výskyt ptačí chřipky by osoby podílející se na sběru a likvidaci uhynulých zvířat a další osoby v úzkém kontaktu s těmito zvířaty měly podléhat karanténním opatřením a proto je při  důvodném podezření na infekci zvířat virem H5N1 nutno kontaktovat Krajskou hygienickou stanici Zlínského kraje se sídlem ve Zlíně, odbor epidemiologie, t.č. 577 006 741-3, fax 577 006 746, případně ÚP Kroměříž 573 504 125, ÚP Uherské Hradiště 572 551 380, ÚP Vsetín 571 498 048.

6. Při sběru a likvidaci uhynulých zvířat by zúčastněné osoby v žádném případě neměly kouřit, jíst ani pít.

7. Na tyto práce není vhodné používat osoby, které jeví známky akutního onemocnění – rýma, kašel, nachlazení, horečka apod. – kvůli pozdějšímu rozlišení od eventuální nákazy.

8. Počet osob na těchto pracích je nutno omezit na nejmenší nutnou míru.

9. Při pracích je třeba postupovat tak, aby nedocházelo ke tvorbě aerosolů.

10. Za poučení osob podílejících se na těchto pracích je zodpovědný zaměstnavatel.

Informace o ptačí chřipce, které by měli mít k dispozici všichni pracovníci podílející se na sběru a likvidaci uhynulých zvířat:

Na výše uvedených pracích by se měly podílet především osoby naočkované v dané sezóně proti běžné chřipce. 

Při dodržení všech ochranných opatření, řádné dezinfekci pomůcek a rukou je riziko přenosu nákazy virem H5N1 mizivé, vezmeme-li v úvahu počet všech ohnisek na světě za poslední 3 roky a počet nakažených lidí podílejících se na těchto pracích. Ve většině případů se nakazily nechráněné osoby ve velmi úzkém kontaktu s nakaženou domácí drůbeží.

Primárně jde o onemocnění zvířat, především ptáků, vzácně může virus překonat bariéru živočišného druhu a způsobit infekci člověka.

Virus chřipky H5N1 byl diagnostikován ve většině států Evropské unie a je jen otázkou času kdy bude prokázán i u nás.  
Ohniska nákazy  ptačí chřipky je důležité co nejdříve objevit a kontrolovat, aby nedocházelo k dalšímu šíření nebo aby se šíření nákazy zpomalilo prostřednictvím provedených ochranných opatření.

Sporadický přenos na člověka se děje hlavně přímým kontaktem s nakaženou drůbeží či s předměty, které byly kontaminovány výměšky nakažených zvířat, event.vzdušnou cestou při tvorbě aerosolů. 

V současné době jsou preventivně i léčebně dostupné dva přípravky  Tamiflu a Relenza.
Vakcína zatím dostupná není.Vakcína se může začít vyrábět až po vzniku a izolaci pandemického kmene chřipky. Protože pandemický kmen zatím nevznikl a  proto nemohl být ani izolován, není možné  v současné době připravit vakcínu. Vakcíny, které jsou k dispozici, chrání proti běžné chřipce, nikoliv proti pandemickému viru.

Tyto pokyny a informace jsou aktuální ke dni 8.3.2006 a budou průběžně aktualizovány dle vývoje nákazové situace na našem území. Jejich platnost vyprší v okamžiku vyhlášení celostátně platných doporučení.
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